FESIK KRAV MAGA <ESY %

STAGE NAZIONALE FESIK
KRAV MAGA 2019

ORARI E PROGRAMMA

SABATO 15 GIUGNO

ORE 9.30 - 12.00 1~ PARTE STAGE
ORE 12.00 -15.00 PAUSA PRANZO
ORE 15.00-17.30 2~ PARTE STAGE
ORE 17.30 - 18.30 ESAMI FINO AL LIVELLO 4

DOMENICA 16 GIUGNO

ORE 9.00 - 10.00 ESAMI FEDERALI GRADI TECNICI
ORE 10.00 -12.30 1~ PARTE STAGE
ORE 12.30 - 15.00 PAUSA PRANZO
ORE 15.00-17.30 2~ PARTE STAGE



